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PROPOSTAS de atividades para realizar em casa L .
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‘E nconhrar o |
Propostas de atividades “A pensar em si mas sobretudo nos + pequenos”, elaboradas

PA k especialmente para o periodo de confinamento, por educadores e auxiliares, e que de certo
O modo “encurtam a distancia” até as “nossas” criancas e familias de Creche.

MATERTATS : \

« Meias com varios g

padroes, cores. G Yy
(—~

f .

Valorizando materiais comuns e reciclados, que facilmente dispomos em casa, a crianga
pode descobrir, explorar, brincar ...e divertir-se muito a aprender!

€ h{ia amentos!

Pape\ higiénicos

» RoOI0S de

u atacador.r

o Corda o

v Colocar uma das meias

Suhto da crianga;

v" Deixi-la visualizar cada

uma delasi v Oomegar pov decorar oS ro[oS;

V' Aleatoriamente, e uma v’ De sequida, corti-los ao meio;

de cada vez, colocar v' € estdo prontos para enfiar

a meia perto da crianga; ha corda ou atacador.

v Pedir que Suhte a meia igual.




MATE RIAZS .
- \\-
® Bolas de pléstico;

® Mesa;

* Copos plastico

ou Cartao;

amos |3
acertar

® Fita cola

v Colocar dgua hum dos recipientes e depois o gelo;

V' O outro recipiente fica vazio para colocar o gelo gue apanharem;

v Dar apinga a crianga, comega o divertimento!

v Comegar por Prehder oS copos com fita—cola a mesa;

v A cl’iahga fica no lado oPoSfo aos °°F°Si

v Agora vamos |3, colocar as bolas dentro dos coPoS!
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v E xplorar os materiais.

v Colocar uma folha dentro do alguidar.
v\ Mergulhar os materiais na tinta.

v' Colocar oS materiais dentro do alguidar e.... AGITAR)) ESperamoS gue Se divirtam!

A eguipa da creche
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